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AKIU SCHOLĒ の理念　

AKIU SCHOLĒは、

自分の選択で、自分の人生を切り拓いていく力を大切にします。

セルフリーダーシップをとり、自分の心地よさや、心の声に耳を傾けることで、一生共に生きていく自分とのより良い関係を築いて

いけるようにする場所です。

 また、自分の好きなことや、ありがとうを言われた経験、誰かと一緒に過ごす経験を通して、自分という存在の輪郭を見つけ、“心
地よく生きていく”を共に創っていく学校です。

誰が何と言おうと、「自分はこっちへ行きたい」をたくましく選択し続ける力を育む学校です。



自分を知ること

自
分

自然

対話出会い



他者の存在、世の中を知ること

自
分

他者の考え 

社会 

働き方 

生き方 

日本 

世界 



“当たり前”を疑い続けること
視野を拡げ続けること

自分の
当たり前

誰かの
当たり前



AKIU SCHOLĒの授業

「対話」を通して、自己の生き方や在り方を深く感じる

AKIU SCHOLĒ では、集まった全員で、「対話」することを大切にしています。

些細なテーマに対する「お喋り」から、「議論」へ発展することもあります。

また、様々な答えの無い問いについて、みんなで言葉を持ち寄ります。



AKIU
SCHOLĒ
仙台発の新しい学校

AKIU SCHOLĒ への

入学方法



入学案内（２０２４年度以降入学生）

●授業料(月払い)

１０,０００円／月２回

※表示価格は税込です。（消費税10％）

●入学金

１０,０００円

※表示価格は税込です。（消費税10％）

※上記のお値段は改定の可能性があります。



ご入学までの流れ

①体験のお申し込み（随時受付）
↓

②現地にて無料体験
↓

③入学お申し込み
↓

④入学金、授業料お支払い
↓

⑤AKIU SCHOLĒ入学お手続き完了！

↓
★登校★（次回の開校日から）
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AKIU SCHOLĒ の

生徒さんの声



生徒さんの声   「何より楽にしていられる場所」

2021年入学生徒

アキウスコレーではお菓子をたべながら授業ができます！

先生も優しいし、楽しいよ！みんな来てね！

2021年入学生徒

普段生活する中では聞けない話を聞けたり、コミュニケーションもできる。

何より楽にして居られるので、いいところです。



生徒さんの声  「学校の中だけが世界ではないことを学んだ」

2020年入学生徒

私がAKIU SCHOLĒに通う理由は、学校では学べない世の中や自分のこと、そして全く環境が違う人達との交流

が楽しいと感じるからです。私はAKIU SCHOLĒで多くのことを学びました。

1つ目は、世の中のことについてです。AKIU SCHOLĒに通い始めた時は“世の中科”の授業をしました。様々な

大人の方が私たちの前で世の中のことについてお話をしてくださいました。話を聞いて、自分の知らない世界がま

だまだあることを実感し、学校の中だけが世界ではないことを学びました。

2つ目は、自分のことについてです。AKIU SCHOLĒには先生の手作りの“価値観カード”があります。一つ一つに

価値観が書いてあり、全部で100枚あるうちから「自分にとって絶対必要なもの」、「必要ではあるもの」、「必要で

はないもの」の3グループにわけます。「絶対必要」のグループからさらに10枚に絞り、その10枚を順位付けしま

す。私の1位は「許し：他人を許しながら生きる」でした。自分では意識したことがなくてもどこかで誰かを恨んでば

かりいるのは嫌だという気持ちがあるのかなと感じ、新しい自分が知れて嬉しかったです。

3つ目は、AKIU SCHOLĒでの人との関わりです。AKIU SCHOLĒには色んなところから生徒が来ます。それぞれ

個性があり、意見が分かれ、お互いの意見に納得するという学校とは全く違った関わり方をしています。AKIU 

SCHOLĒで自分のことを知ると共に相手のことがわかってきたり、相手の価値観を知ったりすることはとてもたの

しいです。それができるのはAKIU SCHOLĒの自分の意見を発しやすい雰囲気があるからだと思います。

私はAKIU SCHOLĒに通い始めてから自分を知ることができ、好きなことと嫌なことの区別がはっきりするように

なりました。そして、学校だけが世界ではなく、もっと広いところを見れるようになりました。私はAKIU SCHOLĒに
通い始めてよかったなと感じています。
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AKIU SCHOLĒ の

親御さんの声



親御さんの声　「深く自分を見つめる時間に」

2021年入学生徒

　　　保護者　様

息子2人がアキウスコレーに通っています。  
2人共に不登校です。長男は小3から不登校になりました。現在中1なので、だいぶ長いですね。  
学校とは何か？何が子どもの学びにとって1番効率が良いか？最適解を求めて、それしか欲しくない時期
もありました。  
今は、良い加減に肩の力が抜けてきて息子達と「不登校」についてざっくばらんに話す事も出来ています。
既存の教育も大切ですが、どうしても収まり切れないうちの息子達の為に模索している中、アキウスコレー
の存在を知り面白そうだと息子達に体験授業を受けさせたのが、通う事になったきっかけです。  
実は、アキウスコレーに初めて長男を連れて体験授業をした時、彼の気持ちは「人と話すのが疲れる、自
分の気持ちを話すのが疲れる、そもそも自分の気持ちがよく分からない」と言い疲労感たっぷりの顔で戻っ
てきて車で眠りこんでしまいました。  
次男の方は、楽しかった、また行くね！と真逆の反応でした。  

しばらく弟だけ通っていましたが、弟からの話しでまゆ先生は天然で、優しくて怖くない人だ！というのが分
かり兄の方も通い始めて今ではアキウスコレーでもよく話すようになったらしく嬉しく思います。  

現代のメディアは便利で、自分の欲しい情報や動画だけがパーソナライズで表示され、人間関係も簡単に気の合
う人とだけグループ化できます。それが悪とは思いませんが、特にうちの息子達は学校にいる時間がほとんど無
いので自分の好き情報だけに囲まれて暮らしています。 

アキウスコレーでの学びが彼らの今後に多角的な視点をもたらし、深く自分を見つめる時間となるといいなと思っ
ています。 

 



親御さんの声　「自分らしくいられる場所」

2020年入学生徒

保護者様

娘は中学2年生の時、アキウスコレー開校から通わせていただいています。
最初の頃は、自分の考えをうまく人に伝えることができず「どうせいいや。」が多
かったと思います。

アキウスコレーで学校以外の年代の違う子どもさんや大人と関わることで、学校
では学べない社会のこと、自分を見つめることを学び、自分の考え、意見を自分
の言葉で伝えられるようになりました。
なによりも月2回、自然豊かな秋保に通うことが楽しみで、休まず通っていました。

いろんな考えがある人と関わること、自分らしくいられる場所があること。
まゆ先生の生徒と対等に向き合う姿勢が思春期の娘には必要だったと思いま
す。
アキウスコレーに出会えて感謝です。



親御さんの声　「子どもが卒業した今、感じること」

2020年入学

2022年卒業生徒

保護者様

アキウスコレーは、「子ども達が、自分の気持ちや心と向き合いながら、自分の生き方を選択していく力を学
べる場所。」まさに創業理念のとおりだと、子どもが卒業した今、実感しています。
今から2年前にアキウスコレーが開校したとき、当時高2だった子どもが第一期生として入学し、この3月、大
学入学とともに卒業しました（入学も卒業も特に手続きはないのであくまで気持ちの問題なのですが（笑））
子どもは当時、いわゆる特進コースで、大学受験一辺倒の授業内容に、モヤモヤした疑問を抱いていたの
かもしれません。SSIS 2020での伊藤さんのプレゼン動画を見て「世の中にはあんな先生もいるんだね…」と
少し興味を持ったようで、その後アキウスコレーに入学しました。その1年後に、自分の意志で大学受験に1
年間全力投球することを決め、アキウスコレーはいったん休学としました。幸いにも第一志望の大学に合格
し、4月からは東京で新生活を始めています。
子どもが真摯に自分の内面と向き合うことで、本当に自分がやりたいこと、進みたい道を選択できるだけの
強い意志を身につけること。それこそが、まさにアキウスコレーが目指し、ぶれずに実践し続けている教育な
のだと思います。
そして、その学校には、教え子の合格の報告に大泣きしながら喜んでくれるような、少し変わった素敵な教師
がいます。先生ご本人は、想いばかりが強くて空回りしているように感じているのかもしれませんが、それは
錯覚に過ぎません。まだ生徒の数こそ少ないかもしれませんが、学校教育に悩み、葛藤している子どもとそ
の親に対して、既存の学校では到底得られない貴重な学びの場を与えてくれています。社会起業家として、
とてもとても大きな価値を生み出しているのです。
私たち家族に温かい春を届けてくださった学校に、先生に、本当に感謝しています。これからも、一人でも多
くの子どもたちが自分で自分の未来を切り拓いていけるよう、支えてあげていただきたいと思います。陰なが
ら応援させていただきます。



親御さんの声　「よりよく自分らしく生きていくための手がかり」

2020年入学

2022年卒業生徒

保護者様

秋保スコレーは、これまでの私には想像できなかった学びができる空間です。子供自身が主体性を持ちながら参加し、問いに向き合うことで、自

分自身がどのような人間かということを確認したり、自分らしい生き方を見つけたりすることができる学校ではないかと思います。また、ゲストテ

イーチャー（様々な社会経験を持つ大人や大学生）の講話から、多様な考えや生き方にふれることもできました。娘にとっては、国内外の現状や

諸問題に気づくきっかけとなったり、夢を抱いたり、尊敬したり、身近に感じる人たちの活躍を聞いたりできるなど、大人や大学生たちの生の声を

膝を突き合わせてじっくりと聴くことができ、既存の学校では得られない新鮮な学びとなったようです。

そして、なにより私が思う秋保スコレーの一番の良さは、伊藤真結先生ご自身の魅力的なお人柄であると思います。入学当初、娘が「先生みたい

な人が自分の学校に居てくれたらいいのにね」と言ったことが心に残っています。それはまさに伊藤先生が生徒たちにとって必要とされる、そして

信頼される存在であるからこそ、このような言葉が自然と口から出たのでしょう。

それから約２年、娘には元気がでない時もありましたが、本人の意志で大学進学に向けて動き始めました。とはいえ、夢や希望が見つかっても、

すぐにパワー全開になるというわけではありません。しかし、一つ一つの壁を乗り越えながら、しだいにペースをあげ、受験勉強にひたむきに取り

組みました。先が見えない中での挑戦と努力の姿勢は合否に関わらず、娘の大きな成長であったと思います。またその中で、伊藤先生は娘に

エールを送り、励まし続けて下さいました。そして、ようやく念願の志望校からの合格をいただくことができました。この経験は、娘の今後の人生の

中での生きる力や大きな自信に繋がると感じています。

 こうして振り返りますと、伊藤先生とのご縁がきっかけで、娘自身が一歩を踏み出せたようにおもいます。心から感謝しています。

　最後に、秋保スコレーにご関心をもった方へのメッセージです。

　伊藤先生は心温かい教育者ですが、神様ではありません。そして、とても自由な学校です。ですから、ここにくればなんとかなる、と依存するの

ではなく、みなさん（子供）自身で「自分をもっと知りたい」「充実した毎日を過ごしたい」「進路や将来を考えたい」「先生と話してみたい」など、好奇

心や前向きな気持ちを抱いて訪れていただければと思います。回数を重ねて、自分の気持ちをぶつけられる場になれば、その答えは自ずと自分

自身に返ってくるかと思います。伊藤先生は、子供ら自身の答えを探すための素晴らしいサポーターです。

今後、多くの中高生が秋保スコレーで学び、よりよく自分らしく生きていくための手がかりを見つけ、未来に羽ばたいていくことを切に願っていま

す。
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FAQ

よくあるご質問



Q. 入学時期や卒業時期はいつですか？

A. 入学は随時募集しています。卒業に関しても、生徒自身が「自ら考えて選

ぶ」ことを大事にしているので、生徒によって異なります。短い期間で卒業し

ていく生徒も居れば、長く学んでいる生徒も居ます。



Q. 小学生は入学できますか？

A. 基本的に対象は中高生とさせて頂いております。授業内容も、中高生向け

となっております。しかし、現地での体験後、本人の「入学したい」という意

志があれば、ご入学頂けます。

Q. 入学手続きをしたら次の週から参加可能ですか？

A. 入学手続き後、次の月の１回目の開校日よりご参加いただけます。



Q. 開校場所は どこですか？

A. 時期によって異なりますが、秋保町内のどこかで開校しています。AKIU 
SCHOLĒの公式LINEよりその都度ご連絡いたします。

Q. 開校日はいつですか？

A. 毎月第２第４土曜日に開校しています。ただし、お盆休みや年末年始は変

更する場合があります。


